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Présentation

Ce document définit les grandes orientations des saisons 2025 a 2030 du projet associatif de
I'association Nantes Doulon Basket. Il permet :

a) Auxdirigeants et futurs dirigeants de maitriser les objectifs généraux et de décliner les
actions adéquates

b) Aux intervenants sportifs de connaitre les priorités selon les objectifs

c) Aux partenaires institutionnels et privés de comprendre les objectifs et valeurs de
I"association dans le but d’accompagner et soutenir le club

d) Atous les adhérents de mieux connaitre I'associations via I'exposé des valeurs et objectifs et
de pouvoir s’identifier au projet du club

Notre identité

Notre histoire

Le club Nantes Doulon Basket a été créé en 2025 pour donner suite au choix de la section Basketball
de quitter la structure omnisport de I’Association Sportive et Culturel de la Saint Médard de Doulon.

La section basketball de la SMD a été créée en 19xx et lors de la période 2020-2024, elle a su enrichir
son armoire a trophées de plusieurs bannieres départementales gagnées grace a ses plus de trois
cents licenciés.

L’autonomie prise au travers de cette création va permettre au club de poursuivre son
développement local dans le but de devenir un club de référence du département. Le nom du club a
été choisi par les licenciés fin 2024.

La SMD Basket est devenue Nantes Doulon Basket depuis la saison 2025-2026.
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Nos valeurs

Le club souhaite se développer autour de quatre valeurs. Les licenciés, accompagnateurs, supporters

et salariés sont tous mobilisés autour de ces quatre axes.

Dépassement de soi

Chaque basketteur doit se donner le droit d’apprendre et essayer. Cela permet a chacun
d’améliorer sa connaissance du jeu et ses capacités techniques et physiques.
Développer ses propres capacités fait progresser le groupe, le club.

Cette valeur développe : Persévérance — Résilience — Effort - Croire en soi

Plaisir

La pratique du basketball a une finalité de plaisir. Le jeu sur le terrain, le partage entre
coéquipiers et la confrontation avec I'adversaire restent avant tout un plaisir. Un jeu
d’équipe qui nécessite de s’entrainer et de progresser pour que le plaisir individuel demeure.
Cette valeur développe : Cohésion — Fierté collective — Joie partagée

Respect

Chaque personne se doit de respecter le jeu, les joueurs, les équipes, les arbitres, les officiels,
les accompagnants, les supporters... Que ce soit en match ou en entrainement, que ce soit
sur ou en dehors du terrain, il est fondamental de respecter les personnes et les groupes.
Cette bienveillance permet a chacun d’évoluer dans un cadre de confiance.

Cette valeur développe : Esprit d’équipe — Fair-play — Ecoute - Bienveillance

Solidarité sur et en dehors du terrain

La solidarité est un vecteur puissant pour renforcer la qualité d’une équipe, la progression de
chacun tout comme le bon fonctionnement du club.

Cette valeur développe : Entraide — Jeu Collectif — Soutien mutuel
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Notre organisation

Le statut du club défini son mode d’organisation. Le statut est accessible a tous a la préfecture ou via
une demande au club.

En synthese, notre club assure les missions de promotion de I’éducation par I'activité physique et
sportive et donne acces a toutes et tous a la pratique du basketball. Le siége social est 1 rue de la
Basse-Chenaie 44300 Nantes.

L’admission au club est ouverte a toutes et tous. Le bureau valide les demandes d’admissions
notamment selon les ressources d’entrainement disponibles. Chaque licencié adhére au statut et au
réglement intérieur. Il s’acquitte de sa cotisation et fourni les informations demandées par le club et
la FFBB. Un licencié peut étre radié par le club sur motif grave. L’adhésion et la cotisation de
I’exercice en cours sont éligibles et restes acquises a I'association.

Tout membre du club a jour de sa cotisation dispose d’une voix lors de I'assemblée générale. Pour les
moins de 16 ans cette voix est exprimée par I'intermédiaire du représentant légal.

Le conseil d’administration dirige le club. Il est renouvelé par tier tous les 3 ans. Les membres
sortants sont rééligibles. Le conseil d’administration se réunie au moins tous les deux mois. Les
décisions sont prises a la majorité.

Notre conseil d’administration

Les membres du conseil d’administration et les trois activités régaliennes du bureau :

Présidence

Emmanuel Grosseau
Sarah Tastet

Trésorerie Secrétariat
Romain Chapel Séverine Poughon

Membres Permanents

Bénédicte Cissé Céline Blin Eva Azevedo
Olivier Samwil Romain Weber Vincent Colombo
Franck Neblai Yohann Lemoigne Yves Marchand

Septembre 2025 Page 4 sur9



Giita
I Nantes Doulon

Basket FFEL

Nos commissions

Les commissions ci-dessous nous permettent de répartir les actions a réaliser et d’assurer le suivi des
éléments fondateurs du club.

Nos salariés

Les deux salariés du club sont Jeremy Séjourné et Julien Pinta. lls assurent entrainements et coaching
de plusieurs équipes.

Leurs actions au quotidien et leurs présences lors de match ont pour objectif le bon développement
des licenciés et la performance en match.

Commission Technique Commission Adhérents Commission Tournoi
Emmanuel Grosseau Bénédicte Cissé Romain Chapel
Yves Marchand Céline Blin Yohan

Jeremy Séjourné (S)
Julien Pinta (S)

Partenariat Institutionnel Partenariat Privé Community Manager

Vincent Colombo Olivier Samwil Eva Azevedo
Romain Weber

Nos salariés sont diplomés et disposent d’une forte expérience du basketball et de I’'encadrement

Commission Evéenements Commission Informatique Commission Equipement
Céline Blin Franck Olivier Samwil
Bénédicte Cissé Yves Marchand Romain Weber

Eva Azevedo
Vincent Colombo

des différentes catégories. Le bureau réalise avec eux un suivi régulier des licenciés ainsi que du cycle
de formation.
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Nos objectifs

Nos objectifs sont définis en relation avec les valeurs du club. Nos ambitions sont cohérentes entre
elles : elles servent un objectif principal tout en contribuant aux autres.

Former les jeunes a la pratique du basketball

Le club organise deux entrainements par semaine pour les catégories U9 a U18. L’effectif des
catégories peut influencer ce principe de base.

Les salariés du club supervisent directement et indirectement les entrainements afin de garantir la
cohérence d’ensemble. lls organisent les cycles d’entrainements pour que chacun progresse en
phase avec son groupe.

La présence des coachs lors d‘entrainements permet de faire le lien entre apprentissage et match.

Cet objectif répond a I'ambition de maintenir un effectif global cohérent. Les deux principales
mesures sont les suivantes :

e Mesure 1:20 U9 garcons et 20 U9 filles chaque saison.

e Mesure 2 : Minimum 10 licenciés par catégorie de U7 a senior.

Proposer un niveau de pratique senior compétitif, vitrine pour
conserver et attirer les futurs jeunes séniors

Les équipes premiéres séniors évoluent au niveau région. Ces équipes permettent aux joueurs de
I’Est de Nantes de pratiquer le basketball a un niveau compétitif via un club local.

En cotoyant ces équipes lors des matchs ou lors d’entrainements, les jeunes découvrent le niveau
régional. lls appréhendent ainsi I'intérét du dépassement de soi via I'engagement et I'apprentissage
du basketball.

L’ambition est d’étre reconnu pour notre performance sportive. Cette reconnaissance nous permet
de continuer a étre attractif et de maintenir une émulation sportive dans chaque catégorie et classe
d’age. Les principaux éléments mesurés sont :

e Mesure 1 : Maintenir au moins une équipe senior féminine et masculine en région.
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e Mesure 2 : Atteindre les finales départementales avec les jeunes (U13 a U18).

e Mesure 3 : Avoir au moins 3 équipes jeunes (F & H) en D1 ou pré-région.

Proposer la pratique du basketball aux différents quartiers de
Doulon et Nantes Est

Le club s’inscrit dans une démarche locale au niveau du quartier Doulon - Bottiere et plus
globalement I'Est de Nantes.

Les différentes catégories permettent d’accueillir les jeunes et les adultes, quel que soit leur niveau,
pour pratiquer le basketball. Cette pratique se fait par des entrainements, des matchs réguliers, et
I’envie de chacun de prendre plaisir en jouant a ce sport en équipe.

Le club ambitionne I'ancrage sur le quartier Doulon-Bottiere, en prenant en compte le futur quartier
Gohard, pour étre un acteur sportif de Nantes Est. Cette ambition se réalise en proposant des
événements sur le quartier qui mettent en avant le club et la pratique du sport. Les éléments
mesurés sont notamment :

e Mesure 1 : Organiser un tournoi annuel U7 pour les enfants et familles.

e Mesure 2 : Organiser un vide-greniers avec une animation basketball chaque année.

Former des futurs entraineurs, coachs, arbitres et OTM.

Chaque licencié est sensibilisé a I'arbitrage et table de marque en pratiquant lui-méme I’activité lors
des matchs. C’'est-a-dire qu’a partir des catégories U11, les jeunes sont sollicités pour arbitrer et tenir
la table. Cet apprentissage est encadré par des représentants du club

A partir des catégories U13, des sessions sont dédiées a I'arbitrage pour leur permettre d’améliorer
leur maitrise des regles et d’éveiller des vocations.

Concernant le coaching, a partir des catégories U15, les jeunes sont sollicités pour encadrer de
jeunes équipes. Cela permet aux jeunes coachs d’aider les plus jeunes tout en les faisant progresser
sur d’autres valeurs du basketball en dirigeant une équipe depuis le banc.
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Rompre l'isolement des jeunes, développer le vivre ensemble, la
prise de confiance et le sens des responsabilités, favoriser les
échanges intergénérationnels, la mixité.

Les différentes actions du club via I’encadrement du basketball permettent a chacun de s’épanouir
via le sport.

L’entrainement régulier réalisé ensemble leur permet d’échanger, de s’ouvrir aux autres et de
prendre confiance dans leurs capacités via I'apprentissage répété.

Le coaching, 'arbitrage et la gestion de la table incite a prendre ses responsabilités sur un domaine
sportif que les jeunes connaissent.

La vie du club repose sur des échanges entre personnes du quartier, licenciés, accompagnants et
officiels, dans un esprit de bienveillance sportive.

L'ambition est de responsabiliser les jeunes sur la tenue d’un match ou sur le coaching. En plus de
développer leurs capacités liées au basketball cela les éveille a d’autres activités qui peuvent susciter
de I'intérét. Les principales mesures sont :

e Mesure 1: 3 séances spécifiques d’arbitrage pour U13 et U15 (F & H).
e Mesure 2 : Participation réguliére a la table de marque de U11 a U18.

e Mesure 3 : 2 équipes sur 3 de U9 a U15 coachées par des jeunes.

Développer le budget de fonctionnement en fonction des besoins
et évolutions du club

Le budget du club est un élément important pour nous donner les moyens de nos ambitions et
I'atteinte de nos objectifs.

Les commissions dédiées aux partenariats institutionnel et privé assurent le lien direct avec les
acteurs de Nantes Est dans le but de développer le budget du club.

En parallele de ces actions extérieures, le financement du club est réalisé via les licences, le bar et les
évenements annuelles. Ci-dessous quelques événements que nous réalisons, en lien avec les autres
objectifs :

- Tournoi U7, pour permettre a nos plus jeunes de pratiquer leur sport en match.
- Soirée du club, pour favoriser I’échange et la cohésion au sein du club.
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- Vide grenier et animation basketball, pour développer la vie de quartier et proposer a tous
de découvrir le basketball.
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